
Bilag 3 (praktisk anvendelse og håndtering af DNase (Pulmozyne®)): 

 

Intrapleural Actilyse (alteplase) 10 mg x 2 dagligt i 3 dage samt 

Intrapleural Pulmozyme (DNase) 5 mg x 2 dagligt i 3 dage 

Begge lægemidler efterlades i pleurahulen i 1 time 2 gange dagligt (dræn afklemmes 

eller lukkes med 3-vejshane). Instillationen af lægemidlerne skal ske forskudt med 

mindst 2 timer for at undgå tilblanding. 

Tilberedning af Actilyse (alteplase) foregår ved opløsning af 10 mg Actilyse 

(alteplase) i medfølgende solvens (10 ml) i 50 ml sprøjte. Herefter fortyndes 

blandingen med isoton NaCl til i alt 30 ml. Injiceres herefter i pleuradrænet (enten 

via 3-vejshane hvis der anvendes pigtailkateter, eller direkte i drænet efter passende 

afklemning med pean). 

Tilberedning af Pulmozyme (DNase) foregår ved at 5 ml Pulmozyme 1 mg/ml (= 2 

plasticbeholdere) inhalationsvæske trækkes op i 50 ml sprøjte. Herefter fortyndes 

blandingen med isoton NaCl til i alt 30 ml. Injiceres herefter i pleuradrænet (enten 

via 3-vejshane hvis der anvendes pigtailkateter, eller direkte i drænet efter passende 

afklemning med pean). 


